
  
 

 
 
 

 

Paciente: ID de Lectura: 
Este test de Oximetria ha sido ordenado por su Medico para monitorear sus niveles de oxigeno mientras duerme  Para poder obtener un test 
de buena calidad, es esencial que usted siga las siguientes instrucciones al pie de la letra.  Si tiene alguna pregunta, por favor contacte a  
VirtuOx al telefono (877) 897-0066 para mayor asistencia. Usted debe estar despierto los primeros 10 minutos del test! 

VirtuOx es la compania que procesara los resultados del test que usted estara realizando y lo enviara a su medico. Por guias y reglas de 
Medicare, la compania que entrega el aparato para realizar el test no le podra asistir con la ejecucion o instruccion de este mismo y solo 
podra funcionar como el courier. 
La compania DME (Compania de equipos medicos) que le lleva su aparato: Telefono: 

Su medico le gustaria que se le haga el test bajo las siguientes condiciones: 
 Aire en el cuarto durante la noche   APAP / CPAP / BiPAP durante la noche 
 Oxigeno en la noche @______LPM  Aparato dental durante la noche 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Nivel de Oxigeno 

Boton inferior enciende 
y apaga el aparato 

Instrucciones para VPOD Ultra 
para la auto administracion del 

test de oximetria nocturna 

Paso 1: Siga la condicion del test 
descrita arriba 

Se sugiere que se remueva 
esmalte de las unas y coberturas 
en el dedo que estara usando 

Paso 2: El sensor debe estar 
adjunto como se muestran en el 
dispositivo 

Paso 3: Adjunte el dedo indice al 
sensor, Coloque cinta o una 
bandita para asegura el sensor al 
dedo 

Paso 4: Pongase el aparato en la 
muneca y presione el boton de 
abajo hasta que encienda el 
dispositivo 

Ritmo cardiaco 

Paso 5: Duermase y uselo toda la 
noche  

Paso 6: En la manana quitese el aparato, 
presione el boton de arriba para apagarlo 
y llame a la compania de equipos 
medicos para que lo recojan  

SI EL SENSOR SE CAE DURANTE LA 
NOCHE:  
1) Coloquese el sensor en el dedo de nuevo
2) Chequee que el oximetro este prendido y
mostrando numeros. 3) Si el oximetro esta
APAGADO, presione el boton de encendido
para  prenderlo

 

Boton del programa. NO 
TOCAR!  

Si se despierta durante la noche y 
necesita levantarse de la cama, por 
favor lleve el aparato, unicamente 
remueva el anexo (sonda) del dedo 
por razones de higiene  

La sonda de anexo puede ser 
usada en cualquier dedo, hagalo en 
el dedo mas comodo y aun recibira 
lectura del dispositivo. 
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